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日本作詞家協会名誉会長 

日本音楽療法学会理事 

1960 年からジャズ評論を始め、 

ポップス、ロックの解説、 

ラジオの DJ、作詞等多彩な 

活動を行う。 

 評論家 翻訳家 

 

 

 NPO 法人音楽療法の会 

武蔵野 理事長 

日本音楽療法学会 

副理事長 

同会関東支部長 

日本音楽療法学会認定 

音楽療法士 

臨床発達心理士 

主催 NPO法人音楽療法の会武蔵野（MMT） 
共催 武蔵野赤十字在宅介護・地域包括支援センター 
後援 日本音楽療法学会 
協力 音楽療法せせらぎ会 
 

 まだ日本では珍しい「地域に開かれた音楽療法」を実施している

ＮＰＯ法人。幼児から高齢者まで、地域に暮らす方々に、音楽のも

つ力を活用した音楽療法プログラムを提供しています。東京では

武蔵野市、小金井市、そして静岡市などで活動中。また、質の高い

音楽療法の普及をめざし、音楽療法士向け研修事業を各地で行っ

ています。 

日時 

2016年 

12月 6日（火） 
13：30～15：30 

会場 
武蔵野スイングホール 
 

JR中央線・西武多摩川線『武蔵境駅』 

北口下車、徒歩 1分 

 
参 加 費：無 料 

定 員：150名 先着順 

お申し込み：10月 1日（土）より、FAX・E メール・HPで受付 

（詳しいお申し込み方法はウラ面をご参照ください） 

お問い合せ： NPO法人音楽療法の会武蔵野（MMT）  

080-9030-8769 

         mmtinfo@jcom.zaq.ne.jp 

湯川 れい子 
藤本 禮子 

 

音楽を愛し、音楽に愛されて・・・・ 

と語るアンチエイジングリーダー湯川れい子さん。 

前半では、湯川れい子さんに 

音楽体験と音楽療法の関わりをお話しいただき、 

 続いて「ＮＰＯ法人音楽療法の会武蔵野」理事長で 

学会認定音楽療法士の藤本禮子から 

音楽療法の魅力や効果などのお話をします。 

後半１時間 は、会場の皆様にご参加いただき、 

音楽に合わせて、体を動かしたり、歌ったり、 

合奏を楽しんでいただく音楽療法体験を行います。 



   

 

 

『第 2 回 NPO 法人 MMT 音楽療法講演会』申込書 
《 個人用 》 

① 氏名  

②住所  

③TEL・FAX  

 

《 グループ用 》 

 ①代表者氏名  

② 代表者住所  

③代表者 

TEL・FAX 

 

④参加者全員

のお名前 

 

（記入例） 山田 太郎  佐藤 花子 

※いただいた情報は、他の目的では使用しません。 

【お申込み方法】10 月 1 日(土)より受付（先着 150 名） 

●ファックス 

個人は 1～3、グループは 1～4 をご記入いただき、0422-32-6475「NPO 法人音楽療法の会武蔵野

(MMT)」までご送信ください。 

●Ｅメール 

個人は 1～3、グループは 1～4 をメール本文にご記入いただき、タイトルを「第 2 回 NPO 法人ＭＭＴ音楽

療法講演会」として mmtinfo@jcom.zaq.ne.jp [NPO 法人音楽療法の会武蔵野(MMT)]までご送信下さい。 

●ホームページ（http://m-mt.org） 

NPO 法人音楽療法の会武蔵野(MMT)のホームページを「MMT 音楽療法」で検索頂き、「最新情報」のページを

ご参照ください。 

 

※いずれの方法も定員に達し次第、受付を終了させていただきます。 

※5 日経っても当方からの確認が届かない場合は、お手数ですが 080-9030-8769 までご連絡ください。 
 

 

 

mailto:mmtinfo@jcom.zaq.ne.jp
http://m-mt.org/

